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INNEHALL

- Ergonomi / Anatomi kopplade till danspraktiken
- Praktiska dvningar relaterade till kroppens funktion i dans

MAL
Efter fullfoljd kurs ska den studerande ha:

- kunskap om grundlaggande ergonomi med relevans for rorelse i dans

- kunskap om évningar och traning relaterade till kroppens funktion i dans
- kompetens att utveckla sin kropp som instrument

- fardighet i att 6va och trana metodiskt och malmedvetet

FORMER FOR KUNSKAPSKONTROLL

Kunskapskontroll gors praktiskt genom I6pande handledning i grupp.

PRINCIPER FOR BETYGSSATTNING

Betyq sétts inte. FOr att ha fullgjort &mnet fordras ett aktivt deltagande under lektionerna.
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